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Zelka malinowa

Marlena Doros

Orzezwiajgca, cierpka, o wyrazistym smaku. Idealna do tortéw i mono-porcji, bez dodatku galaretki
- naturalnie smakowita!
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PORCJE KATEGORIA
1 fi15cm Deser

SKEADNIKI

e 200 g malin swiezych lub mrozonych lub 200g puree z malin
e 5 g zelatyny

e 25 g zimnej wody

e 2 tyzki cukru wedle uznania

INSTRUKCJE

1. Zelatyne zalewamy zimng wodg i odstawiamy aby napeczniata (okoto 10 minut).

2. Maliny z wodg (509g) zagotowac.
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. Blenderem recznym zmiksowac do konsystencji puree. Mozna dodatkowo przetrze¢ przez sitko
aby pozby¢ sie pestek.

. Napeczniatg zelatyne rozpuszczamy. (Zobacz "Przydatne uwagi" na dole strony).
. Rozpuszczong zelatyne wlewamy do puree z malin. Doktadnie mieszamy.

. Puree wylewamy do przygotowanego rantu do zelki.
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. Odsawiamy do loddéwki lub zamrazarki aby stezata.
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