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Krem bananowy z biatg czekolada

Magda Kubis

Pyszny, delikatny krem bananowy z dodatkiem biatej czekolady. Idealny do deserdw, monoporcji i
przektadania tortow.

PORCJE
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SKEADNIKI

e 150 g swiezych banandéw ~2 mate banany
e 125 g biatej czekolady

e 225 g Smietany kreméwki 36%

e 6 g zelatyny

e sok z cytryny

INSTRUKCJE
1. Zelatyne zala¢ matg iloscig zimnej wody (tylko tyle aby woda jg zakryta). Odstawi¢ aby
napeczniata.

2. Banany z okoto 25g $mietany rozbi¢ w malakserze lub blenderem recznym zrobi¢ puree.
Dodac¢ sok z cytryny.

. Czekolade rozpusci¢ w mikrofaléwce lub kgpieli wodnej.
. Do goracej czekolady dodac napeczniatg zelatyne i wymieszac doktadnie az sie rozpusci.
. Do czekolady dodac¢ puree z bananéw i wymieszac.

. Reszte Smietany ubic na 3/4.
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. Mieszajgc ubitg smietane na wolnych obrotach dodawac czekolade z puree z banandw, tylko
do potaczenia sie sktadnikow.

8. Krem przetozy¢ do worka cukierniczego, wytozy¢ na blat biszkoptu.
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