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Fruzelina z ananasa
Magda Kubis

Fruzelina z ananasa Swietnie pasuje do tortow lekkich, orzezwiajgcych, letnich. Idealna do
tarteletek, albo lekkich ciast z galaretkg czy bitg Smietana.

SKEADNIKI

e 200 g ananasa

1 tyzeczka maki ziemniaczanej lub skrobi kukurydzianej
25 g zimnej wody

5 g zelatyny

sok z limonki opcjonalnie

INSTRUKCJE

Ananasa kroimy w matg kostke.

Zelatyne zalewamy zimng wodg i odstawiamy do napecznienia, okoto 10 minut.

Swiezego ananasa wraz z cukrem gotujemy na matym ogniu, az pusci sok, okoto 15 minut.
Skrobie kukurydziang rozpuszczamy w tyzce zimnej wody.

Dodajemy do ananasa i gotujemy az zgestnieje. Zdejmujemy z palnika.

2 T o

Napeczniatg zelatyne dodajemy do ananasa, mieszamy i odstawiamy do schtodzenia.
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